tragantDansa 4,5, 7,8,9 GENER 2010

Trobada amb la ballarina Lali Ayguadé
taller + xerrada amb videos

TALLER de Dansa Contemporania Il11: Técnica i Repertori (nivell avancat)
amb Lali Ayguadé

(dins les Capsules de Formacio Especifica)

del 4 al 9 de gener (excepte el dia 6)

de 10 a 13h

preu: 120 €

El treball esta basat en la manera com utilitzem el terra quan ballem, donant una gran importancia a la
nostra base, els peus, com a suport de tot el nostre moviment. La poténcia esta en els peus i les cames
per aixi deixar que la resta del cos estigui lliure per poder expressar-se. El moviment que es treballa a la
classe és rapid sense oblidar el detall. També donem molta importancia a la continuitat del movimenti a
notar que I'’energia del nostre cos mai s’atura, inclis quan estem parats hi ha moviment. A les classes es
treballara repertori de les companyies Akram Khan i Hofesh Shechter.

XERRADA AMB VIDEO PROJECCIONS
amb Lali Ayguadé

divendres, 8 de gener, a les 19h
entrada gratuita

Lali Ayguadé ens parlara del seu treball en diferents companyies (Akram Khan, Hofesh Shechter,
Roberto Olivan, etc.) i mostrara alguns videos d'aquestes creacions.

+ info bio Lali Ayguadé www.tragantdansa.com

informacio i inscripcions
c/ reig i bonet 23 bx (metro: L4 Joanic) tel. 93 5398949 / 666 285715 info@tragantdansa.com




